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Anita Lallande exhibe algunas de las 10 medallas de oro conquistadas en los Décimos Juegos
Centroamericanos y del Caribe celebrados en Puerto Rico.

El Ingeniero Octavio Wys premia a la nadadora Anita Lallande con medalla de oro al
imponerse en 100 metros libres en damas.
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COMO LA HISTORIA ORDENA

Para escribir una introduccion que cubra los
primeros cuarenta afios de historia del desarrollo
de la natacién puertorriquefia, seria menester
ocupar mucho mas espacio que esta corta resefia.
Lo que es un hecho indudable en & contenido de
este documento es que los hombres y mujeres que
Se mencionan agui, y otrosy otras que pudieran

por error involuntario no incluirse, congtituyen la
misma esencia de lo que representa la historia de
nuestro deporte. Son todos estos, los de antes'y los
de ahora, atletas, entrenadores, directivos,

oficiales, padres y madres, cada cual con su
aportacion, todas necesarias e importantes, 10s que
escriben estos primeros Cuarenta Aiios de Historia
de la Federacion de Natacion.

Los de la dtima década tenemos la
responsabilidad  que nos  impone  nuestra
formacion deportiva de reconocer en 1os primeros
la dedicacion y la vison que tuvieron para crear
los primeros estatutos que hoy nos permiten
disfrutar organizadamente de clavados, € nado
sincronizado € polo acuético y la natacion.

Sirva este documento para que los que nos sigan
tengan una base que los pueda orientar y estimular
aescribir los proximos cuarenta afios de la
natacion puertorriquefia. En justicia, estas
memorias estan dedicadas a dos excelentes
colaboradores de nuestro deporte que ni fueron
directivos ni entrenadores y mucho menos
nadadores, pero vivian enamorados de la natacion
y por ellahicieron tanto como € que mas,
utilizando sus prestigiosas manos y su habilidad
como periodistas para que nuestro deporte se
conociera através de los medios: A Miguel J. Frau
en homengje péstumo, y a Luis Romero Cuevas
quienes dedicaron gran parte de su vida como
periodistas aredzar € deporte de la natacion a
través de sus escritos en |os diferentes medios para
los cuales trabgaron.

José A Morales
Presidente
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NATACION PUERTORRIQUENA
SU ORIGEN Y DESARROLLO

Colaboracién de Don René Ldpez Duprey
Pionero de la Nataci6n Puertorriquefia

Para la década del 30, la construccién de piscinas habia
tenido gran auge y se habia desarrollado tanto interés
por el deporte que se celebraron competencias entre
Poncey San Juan. Los poncefios, con Félix Juan'y Juan
Eugenio Serrallés, William Gonzdlez, Efrén y Néstor
Torres, entre otros, y San Juan con Luis Saavedra,
Orlin Goble, René Lépez Duprey, Diego Luis Martin y
otros, sentaron las bases parala organizacién futura del
deporte, habiendo sido uno de ellos, Lopez Duprey,
quien encabez6 e movimiento que organizé en
definitivalaNatacion enlalsla

En el 1937, indicd un grupo de nadadores su deseo de
formar parte de la delegacion de los IV Juegos
Deportivos Centroamericanos y del Caribe que estaban
programados para celebrarse en 1938 en Panama.

Sin embargo, la Natacion no se desarroll6 como se
esperaba hasta fines de la década del 50 cuando viene a
residir alaisdael Coronel Henry R. Brewerton, quien
habia sido en su juventud unafigura destacada del
deporte de la Natacion. Brewerton y Lopez Duprey
unieron sus esfuerzos para continuar €l desarrollo de
este deporte. Aungue no se contaba con los fondos para
[levar una delegacion numerosa, gracias alagestion
entusiasta de don Justo "Tito" Rivera Cabrera, entonces
Presidente de la Comision de Recreo y Deportes, se
envio un pequefio grupo de nadadores que aunque no
gand medallas, realizd una buenalabor. Solamente
Michael Baker en Clavados, figuré con prominencia,
pero de esta experiencialos nadadores puertorriquefios
aprendieron mucho de latécnicanueva, especialmente
Antonio del Valle. Esen €l afio 1957, un grupo de
padres entusiastas se toma lainiciativa de organizar
algunos equipos, siendo la sede de éstos mayormente
algunos hoteles de lujo de nuestra capital (San Juan).

Es de esta forma que dan comienzo algunas
competencias en forma dual donde solamente se
competiaen el estilo libre, ya que se desconociala
técnicadelos otros estil os.

En el afio 1957 se organiza oficialmente la Asociacion
de Natacion de Puerto Rico formando parte de ella los
equipos del Caparra Country Club, Condado Beach
Hotel, Hotel Caribe Hilton y dos equipos del gjército y
la Marina de los Estados Unidos. Fue bajo la direccion
de sus primeros oficiales, el Sr. René LOpez Duprey
como presidente y el Coronel Henry B. Brewerton, que
la Asociaciéon de Natacion de Puerto Rico solicita y
obtiene el reconocimiento de la Federacion
Internacional de



Natacion Amateur (FINA) y € Comité Olimpico
de Puerto Rico. Y a estaban sentadas | as bases
parael desarrollo de lanatacion en Puerto Rico.
Esasi como en el afio 1959 se aceptaen
Chicago, durante |a celebracion de los Juegos
Panamericanos, que Puerto Rico sea escenario en
el 1960 del Primer Campeonato

Centroamericano y del Caribe, Infantil y Juvenil
de Natacién y Clavados. Para que asi fuera, se
modificala piscinade la Estacion Naval en San
Juan que fue el escenario de esta competencia.
Se siguen cosechando logros afio tras afio, y ya
en el 1961 sale de nuestralslael primer equipo
de nataci6n que nos representara en el Segundo
Campeonato Infantil y Juvenil celebrado en El
Salvador. Fue grande nuestro éxito al lograr
cuatro de los ocho trofeos de grupos por edades.
El afio 1962 es de grata recordacién para todos
los amantes del deporte de la natacion
puertorriquefia. Fue durante este afio, enlos X
Juegos Centro Americanos celebrados en
Kingston, Jamaica, que Puerto Rico logra sus
dos primeras medallas de oro en estos juegos.
Recae este honor en las nadadoras Julie Milotz
en los 100 metros estilo libre'y Vivian Carrion

en los 100 metros dorso. Afio 1963: nuevosy
mayores logros parala natacion puertorriquefia.
Puerto Rico gana el Tercer Campeonato Centro
Americano Infantil y Juvenil de Nataciony
Clavados, celebrado en Méjico. Yatambién en
este afio se organiza por primeravez una
competencia dual con un equipo de Estados
Unidos, el Washington Capitols. También somos
representados en los Juegos Panamericanos
celebrados en Sao Paulo, Brasil.

Y ael nombre de Puerto Rico se hace sentir en
|as competencias internacional es de natacion de
Puerto Rico participan nuevamente en las
Olimpiadas Mundiales, estavez en Tokio, Japdn.
Triunfan nadadores en el Cuarto Campeonato
Centro Americano Infantil celebrado en Cali,
Colombia. Llegael 1966y lanatacion
puertorriquefia se llena de gloria cuando Anita
Lallande, copalos honores en la natacién de los
X Juegos Centroamericanosy del Caribe
celebrados en Puerto Rico. Seguidade otras dos
triunfadoras puertorriquefias, Melanie Laporte y
TinaMoir. Margaret Harding también gan6
medallas de oro para Puerto Rico. En lanatacién
masculina Tito Pérez, Joey Ferraioli, Gary
Goodner y Elliot Cheneux también lucieron. En
lacompetencia de Clavados lograron Y olanda
Feliciano y Jerry Anderson conquistar honores
para Puerto Rico.

De ahi en adelante, gracias alaingente labor de
la Asociacién de Natacion de Puerto Rico y de

los buenos y dedicados entrenadores que han
laborado en Puerto Rico y la construccion de
més piscinasy otras facilidades, la Natacion ha
seguido un desarrollo ascendente produciendo
figuras de latallade Carlos Berrocal, cuarto

lugar mundial en las Olimpiadas Mundiaes
celebradas en Montreal, en su evento de 100
metros espalday otros como Fernando

Canales, John Daly y José de Jesls que han
escrito paginas brillantes en la historia de nuestra
Natacion. Como puertorriquefios nos llenade
inmenso orgullo las notabl es ejecutorias de
nuestro compatriota Jests Vassallo, campedn
mundial y figura de singulares méritos.
Actualmente, la Asociacion de Natacion de
Puerto Rico es el organismo que rige las cuatro
disciplinas de |os deportes acuéticos en Puerto
Rico, a saber: natacion, polo acuético, nado
sincronizado y clavados. En |os Ultimos afios €l
Dr. Rall Marcia Rojas, €l Dr. Manuel de Jeslsy
el Ing. Orban Mendoza, quienes han dirigido este
organismo, han continuado con esmero y
dedicacion junto agrupos de padres entusiastas y
dedicados y a organismos como la
Administracion de Parquesy Recreo, €l
desarrollo de este deporte.



ORGANIZACION

En 1957 nace la Puerto Rico Swimming Association
(luego se llamara Federacién de Natacion de Puerto
Rico). En una reunién en el Caparra Country Club de
Guaynabo,

los sefiores Carlos Ruiz, René Lopez Duprey, Tato de
la Rosa y Ham Brewerton firman el documento para
inscribir la P R.S.A. en el Departamento de Estado del
Estado Libre Asociado de Puerto Rico. Los equipos
miembros seran Condado, Caribe Hilton, Caparra,
Navy, Buchannany el Club Deportivo de Ponce.

El 5 de noviembre de 1990 se radicd ante el
Departamento de Estado el Certificado de Enmienda
cambiando € nombre origina a "Federacién
Puertorriquefia de Natacién, Inc".

La Federacion ingresd ala (FINA) € 11 de septiembre
1958 y fue la #75 Federacién Internacional de Natacion
Amateur.

Durante estos cuarenta afios que la Federacion de
Natacion ha estado organizada han dirigido los
siguientes presidentes. René Loépez Duprey, Rall
Marcial, Manuel De Jeslis, Orban Mendoza, William
Cody, Reinaldo Vega, Jesls Rodriguez, Marcos
Vecchini, Néstor Colon y José A. Moraes (actua
presidente).

ADMINISTRACION

La Administracion de la Federacion reflgga una
organizacién realmente democratica. Cada equipo elige
dos delegados en propiedad y uno alterno para
constituir la Asamblea de Delegados. Una vez
constituida la Asamblea, ésta elige dos delegados por
acumulacioén en propiedad y uno alterno quienes a su
vez eligen cada dos afios a Comité Ejecutivo
compuesto por Presidente, Vicepresidente, Tesorero,
Sub-Tesorero y Secretario. Cada disciplina (natacion,
polo acudtico, clavados y nado sincronizado) tiene su
propio Comité que rinde informe cada dos meses a la
Asamblea de Delegados.

Junta Directiva
1998-2000

De pie de izquierda a derecha Amado Hernandez, Secretario; Angel Mufiz,
Director de Polo Acuatico, Mario Rodriguez, Director de Natacion, Félix
Calderon, Director de clavados, sentados de izquierda a derecha Angel
Borrero, tesorero; Héctor Ortiz, sub.-tesorero; José A. Morales, presidente y
Edwin Avilés, vicepresidente.

CUARENTA ANOSDE NATACION
COMPETITIVA EN PUERTO RICO

Asi, avuelo de pgjaro, podemos decir que tenemos
medio siglo de vida en la natacién competitiva de
Puerto Rico. Partiendo, claro estd, de que lamente no
nos traicione, aungue muchas veces por la premura, se
nos pasa hacerlo. Pero en fin, se nos solicitd por
buenos amigos de la potente maguinaria de Round Hill
de Blanquitay Félix Pérez, entrenadores de calidad

para ese nicleo ganador que ha monopolizado la
natacién infantil-juvenil en los Ultimos tiempos.
También nos inquieta sobremanera el empuje cubano
gue estuvo a punto de corte en ese Ultimo torneo del
Caribe celebrado en La Habana, donde se informa que
ganamos por unos 30 6 40 puntos. Y esto realmente

nos mueve arevitalizar alin mas todos |os programas
natatorios de nuestro pais. Porque en términos
generales, aun corto plazo, Cuba sera el nimero uno

de lanatacién latinoamericana del mismo modo quelo
ha hecho en atletismo y boxeo aficionado. El progreso
cubano nos recordd que hace algunos afios nos
tropezamos con un amigo nuestro dela Agencia
France-Presse que nos revel aba que entrenadores
europeos, (particularmente esparioles), volaban casi
semana mente a La Habana paraimpartir sus
conocimientos en natacion, clavadosy polo acuatico.
Repetimos nuevamente que amén de este recordatorio
urgente a nuestra organi zacion de natacién sobre la
amenaza cubana, €l repaso del medio sigloenla

nataci 6n nuestra se gj usta solamente alo que pudimos
vivir desde | os afios infantiles-juveniles en los diversos
lugares que se practicaba este deporte. En la década de
1930-40 habia mucho entusiasmo por este deporte.
Claro, que no se circunscribia a un tipo de natacion por
niveles, que naci6 en el mundo entero en ladécada de
1950-60. Si formaba parte del engranaje socio-
econdmico de nuestros centros sociales, civicos y
entidades comercialesy militares de esas épocas.

Nos vienen a la memoria competencias que se hicieron
en la pequefia piscina de la YMCA de San Juan, los
Caballeros de Colon, Condado, luego la Casa de
Espafia, Club Deportivo de Ponce y en alguno que otro
lugar. Creo que Mayagiez y Arecibo mas tarde
también se unieron a esta fiebre de la natacion.

Alla para 1930-33 estuvo en San Juan un
norteamericano cuyo nombre escapa a mi memoria. Si
recordamos que era pelirrojo y habia estado en Cuba,
donde organiz0 estos tipos de competencias. Aqui hizo
lo propio y entre los adeptos que vimos triunfar en



piscinas cortas (23 6 25) yardas) estaba el hoy
magnate arrocero J. Gus Lallande y su hermana. O
sea, padrey tiade la extraordinaria Anita

Lallande. También madrey tio al mismo tiempo

de las hermanas Cathy ChrisColée del Navy que
también lucieron por Puerto Rico hace una
veintena de afios. Casi bordeando este ciclo
surgieron otros val ores, René L6pez Duprey,

Cano Rodriguez, Tofio del Valle, George Johnson,
Jorge Sanchez, Tiburon Gonzélez, los Serralles,
Diego Martin, Charles Stebbins, Arthur Baker,

etc.

Curiosamente, como era hatural en todo el mundo,
la natacion se centralizé en personas mayores.
Empero € impacto de Johnny Weismuller y su
famoso persongje de Tarzdn en la pantalla de
Hollywood fue enorme, porque amén de su
enorme popularidad de nadador y la novedad
selvética de Tarzan, los que seguian la natacion
comenzaron a estudiar €l estilo impecable del
"crawl" australiano o europeo de Weismuller. Y
eran muchos, (que incluia a nosotros) junto a
Tofio del Valle velamos muchas veces los
episodios de Tarzan para observar el braceo y la
habilidad en general de lanatacion al grado sumo.
En los afios 1935-36 arribd a Condado como
instructora de natacion, la nadadora més
espectacular del mundo, la norteamericana
Gertrude Ederle, quien habiasido la primera

mujer en cruzar el Canal delaManchaenla

década 1920-30. Ella se concentra en los nifios. Es
unalastima, que se nos haya extraviado una
magnificafoto de elladando clinicasen el
Condado. Ellapor cierto hizo unas carreritas
contradel Valle, Martiny otros en el Condado.

De ahi paraacd, salvo |os problemas naturales de
la Segunda GuerraMundial, los de Coreay
Vietnam (que paralizaron los deportes) los
boricuas hemos ido torciendo rumbos
internacionales.

En 1938 en |os Centroamericanos de Panama, del
Vale, Sanchez, Johnson y StebbisBaker lograron
ser finalistas y también lucir en Clavados. Del
Valle erael dominante desde 100 hastalos 1500
metros, Sanchez era su pupilo de Catafio, donde
por cierto crearon ald para1938 el Cruce dela
Bahia Duprey, Martin, Johnson y Angel Francisco
Santiago eran mas bien velocistas.

Las acciones bélicas estancaron las acciones
competitivas. All4 para 1950 en € Caribe Hilton
surgié Johnson con competencias por niveles.
Recordamos que los trofeos los donaba Julio
Enrique Monagas y los conseguia Billo Toruella,
padre del juez federal Rafael, Rookie Torruellay
Jorge. Rookie gané € nivel de los 12 afios. Y ahi
comenzaba sus pininos € hoy Félix Pérez. Pero
Félix gustaba més de los Clavados junto a Don
Ensig y Dr. Jerry Anderson.

Al estructurarse lo que hoy conocemos como la

Asociacion de Natacion con LOpez Duprey,
Carlos Ruiz, Casellas, Dr. José Ferraoli, Coronel
Henry Frewerton, ect. Se iniciaron para los afios
1955-56 |os torneos por niveles.

E Hilton con Fédix y Johnson dominaban el
panorama presionados por el Condado que tuvo
en sus comienzos a George Tofel y mas tarde a
Carlos Salas (ahora en el Hilton). Phi Sigma, Phi
Eta Mu, Loyola, Country Club de Ponce, Navy y
Army, Berwind, y Ramey se unieron a la fiebre
natatoria. Y surgié Caparra con Thurlow Park y
Tom Forte.

En 1960 Puerto Rico dio lanotabrillante a ganar
en laBase Naval de San Juan el primer
Centroamericano Infantil-Juvenil. Estavictoria
sobre México, Venezuela, Colombia, El Salvador,
CostaRica, etc. fueimpresionante. Junto aFélix
estuvieron Anderson, Ismael San Antonio y Mike
Pérez. Dos afios mas tarde volvimos aganarle a
México en lacapital azteca por puntoy medio en
formadramaticay en Cali, Colonmbiaen 1965 le
dimos alos aztecas|a"pelita’ mas grande que han
recibido, por mas de 160 puntos. De ahi para aca,
en este cléasico no hemos podido vencerlos masy
yavan 17 afiosde ello. Y ahoraviene Cuba. En

esa etapa primerizasurgio la estelar Anita
Lallande que rubrica su gran hazafia en los Juegos
Centroamericanos de San Juan en 1966.

Necesitaria cuartillas y més cuartillas para
enumerar nombres, fechasy acciones. Pero en

este caso particular delamaquinariaactual de
Round Hill, hemos querido reconocer lalabor de
un gran entrenador, Félix Pérez, que hace varios
afosinicio en el Hilton, luego Army y que viajaba
en avién hasta el Club Deportivo en esas etapas
paraayudar alos pioneros de este deporte. Como
también o hizo con rivales, como lo era Caparra.
Félix, junto a Blanquita y €l pufiado de esforzados
del deporte de Round Hill, comenzaron a crear
monstruos del agua, los Marines Garcia, Pompi
Ortiz, etc, a igua que Tom Forte en Caparra, los
Algjandro Franco, Tomés Garrido, Harry Hauck,
Faustino Martinez, Candelario, Carlos Salas,
Bondli y Carneiro, Phil Ruiz, y Maribel Pérez. A
ese nucleo de entrenadores dedicamos este
articulo.

1957 - Nace la Puerto Rico Swimming
Association. Firman, los sefiores Carlos Ruiz,
René Lépez Duprey, Miguel Casellas, Tato de la
Rosa y Hank Breworton. Por primera vez compite
Puerto Rico, en las Bahamas, contra Washington,
Connecticut y Miami, con un grupo de nadadores
en una competencia por edades,



Con d entrenador Féix Pérez quien ese mismo afio
aadi6 a dinices en las Universdades de Yde,
Penn State y Darwooth Cikke.

1958 - Sellevaacabo d primer Campeonato
Naciond de Puerto Rico por edades, € Caribe

Hilton se proclama campedny ganae trofeo Papon
Alvarez, entrenador dd Caribe Hilton € técnico

Féix Pérez. 1959 - Sdelaprimeraddegacion con
nadadoras femeninas a unos Juegos
Centroamericanosy dd Caribe en Caracas,

Venezuda

1960 - CCCAN I, Campeonato del Caribe por
edades, celebrados en la Base Nava de Ida Grande
en San Juan, Puerto Rico, donde Puerto Rico s
proclama campedn. Entrenador Félix Pérez.

Primer campeonato Senior, se proclama campeodn €
Army en Buchannan, entrenador Fdix Pérez,
Roberto Cleneaux, es € primer puertorriquefio que
nos representa en d deporte de la natacion en una
Olimpiada en Roma, Itdia. 1961 - CCCAN Il en El
Sdvador, donde Puerto Rico termina subcampedn.
Técnicos Carlos Sda, Tom Forte. 1962 - Juegos
Centroamericanos y dd Caribe en Kingston,
Jamaica, donde Vivian Carién es la primera
puertorriquefia en ganar meddla de oro a ese nive
en 100 metros dorso. El ahora Dr. Célegtino (Tito)
Pérez gan6 dos meddlas de plata en los 400 y 1500
metros libres. 1963 - CCCAN lll, en México,
Puerto Rico se proclama campedn, con Carlos Sda
y Tom Forte como técnicos. Panamericanos en Seo
Pablo, Brasil: van Cdegsino Pérez (Tito), Vivian
Carién, Anita Ldlande, Elliot Cheneaux. 1964 -
Olimpiadas en Tokio, Japdn. Van Anita Lalande,
Vivian Carion, Cdestino "Tito" Péez y EHlliot
Cheneaux. 1965 - CCCAN |V en Cdli, Colombia
donde Puerto Rico se proclama campeodn, técnico
Tom Forte. Dr. Rall Marcia Rojas es € Presidente
de laPuerto Rico Swimming Association.

1966 - CAC X en San Juan, Puerto Rico, donde
Anita Ldlande, gana diez meddlas de oro, 2 de
bronce y Cdedtino (Tito) Pérez, gana nueve
meddllas. Técnicos Carlos Sda, Tom Forte.

1967 - Pan Ameicanos en Winnipeg, Canadd,
donde Puerto Rico obtiene su primera medalla para
ede tipo de competencia, en € relevo de 4 x 100
libre, con Ana Rosa Marcid, Anita Ldlande,
Meanie Laporte y Tina Moir. Caparra gan6 €
Campeonato Naciona y por edadesy Senior.

1968 - Olimpiadas en México; nos representa Ana
Rosa Marcid, Jos2 Ferraoli, Ceestino (Tito)
Pérez, Carlos Gonzdez y Liana Vicens. Presdente,
P.R.S.A. Dr. Rall Marcid.

1970 - CAC XI - Juegos Centroamericanos y dd
Caribe, en Panam4 nos representan Angdla Lopez,
Gigi Vicéns, Ana Emma Roldn, Francisco Ramis,
Janior Pérezy Tomés

Garrido, adiestradores.

1971 - CCCAN VII - en Cuba, donde José de Jeslis
conquista en la categoriade 9-10 afios seis meddlas

de oro, unade platay unade bronce. Fue bautizado

en la prensa cubana como d coloso dd Caribe. El
técnico fued Dr. José Portdaen las categorias 13-
14y 15-17. Los adiestradores fueron Tomés

Garrido, y Carlos Sday Tom Forte. Presidente
Fernando Oliver delaPRSA. Pan Americanosen
Cdi, Colombia. 1972 - Olimpiadas en Munich,
Alemania Se establecen marcas minimas

requeridasy nadie laslogra. Caparraganad
Campeonato por edades.

1973 - CCCAN - En lbaque, Colombia, aqui
perdimos e Campeonato por un punto. José de
Jesis en la caegoria 11-12 afios, conquistd Siete
meddlas de oro y una de plaa Técnico Fédix
Pérez. Primer Campeonato Mundia de Natacion en
Yugodavia. Nos representan, Carlos Berrocd,
Francisco Candes, John Day, Orlando Catinchi,
Calos (Tato) Saentiago, Alberto Vivoni, Carlos
Nazario, Maria Mock, Angda Lépez, Loida
Moreda. Caparra gana € Campeonato por edades y
Sgmad Senior..

1974 - CAC XII, en Santo Domingo, Republica
Dominicana. Nilsa Lisa de Jeslis gana tres meddlas
de oro, Francisco Candes lleva 6 meddlas de plaa
y bronce Calos Berocd s enfermd, fue
hospitdizado € dia de los 100 metros dorso, sdid
del hospitd, clasificd en findes y gand meddla de
oro en los cien metros dorso estableciendo una
nueva marca centroamericana para e evento. La
prensa dominicana publicd d dia sguiente Carlos,
levantate y nada. Técnicos Féix Péez y Carlos
SHa

1975- CCCAN IX en México - Aqui seenferma
més del 90% de ladelegacion. Carlos Berrocd se
convierteen € primer latinoamericano en romper €
minuto en los 100 metros dorso. José de Jeslsenla
categoria 13-14 afiosganaseisdeoro y unade

plata. Panamericanos en México. Van Fernando
Candes, John Day, Carlos "Tato' Santiago, Carlos
Berrocal, Francisco Canales, José de Jesiis, Angdla
Lépez, NilsaLisade Jestisy Maria Mock, Técnico,
Tom Forte. 1976 - Olimpiadas en Montreal, Canada

- Carlos Berrocd conquistala cuarta posicion en las
finales delos 100 metros dorso (lo méas dto que ha
llegado un nadador puertorriquefio a 27 centésmas

del tercer lugar, en unas olimpiadas, representando
aPuerto Rico. Técnico José M. Portela.

CISC | en Jamaica (Caribbean Idand Swimming
Competition Championship). Esta competencia se
crea para los nadadores que Sempre llegaban en
tercero y cuarto lugar en eiminatorias, € uno y dos
iban 8 CCCAN y d tresy cuarto d CISC ya que
ambas competencias se
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[levaban a cabo el mismo afio. Puerto Rico se
proclamé campedn en € primer CISC, Técnico
Fdix Pérez.

1977 - CCCAN X en Santo Domingo, Republica
Dominicana. José de Jesls conquista tres
medallas de oro, en la categoria de 15-17 afios.
Copa L atinaen Roma, Italia. Fernando Canales
conguistabronce en los 100 metroslibre.

Técnico Félix Pérez. Campedn Naciona por
edades es el Equipo de Loyola. Técnico Eduardo
Garcia, Presidente PRSA Ing. Orban Mendoza.

COMENTARIOS NATACION
MASCULINA

1. La natacion masculina se inici6 en los
primeros juegos en el 1926 en México. Desde
ese momento ha estado presente en todas las
ediciones de los juegos CAC.

2. México ha sido €l pais dominante a través de
los juegos. En los primeros afios tuvo
competencia de Cuba, en los afios 60 y 70 de
Puerto Rico y Colonmbia y en los Ultimos
juegos, de Venezuelay de Puerto Rico.

3. Los mexicanos han logrado conseguir el 48%
de las medallas de oro disputadas en los
Juegos CAC. Tienen un total de & de oro,
54 de plata, y 66 de bronce para un total de
202.

4. Cuba con 37 medallas de oro y 95 en total le
sigue a México, Puerto Rico con 20 de oro y
80 en total ocupa la tercera posicion, sigue
Venezuela con 19 de oro y Colombia con 13
de oro.

5. Panama, Costa Rica, Jamaica y Surinam son
los otros paises en lograr conseguir medallas
de oro en los juegos CAC.

6. Untotal de 15 paises han logrado conseguir
por lo menos una medalla en los juegos
CAC.

7. Cuba, que ocupa la segunda posicion en €l
cuadro de medallas, logré la mayoria de
ellas en los afos 50 y no fue hasta el 1982
cuando volvié a subir a podio con Pedro
Herndndez. En las tres Ultimas ediciones ha
comenzado a sentirse nuevamente, logrando
ganar los juegos de Ponce 93, con 7
medallas de oro, encabezado por Rodolfo
Falcony Mario Gonzéez.

8. Venezuela presentd un extraordinario equipo
de nadadores en los juegos CAC 1982 enLa
Habanay 1986 en Santiago. Su dominio fue
gjercido a base de sus nadadores Alberto
Mestre, Rafadl Vidaj y Ramoén Volcan. En
los juegos de Ponce "93, surgi6 la figura de
Francisco Sanchez.

9. En las marcas vigentes de la natacién de los
juegos CAC, Venezuelay México dominan
las mismas con 5, le sigue de cerca Puerto
Rico con 4y Cubacon 2.

10. Alberto Mestre, de Venezuela, es el nadador
gue méas marcas individuales posee en los
juegos CAC con tres. Mestre tiene las
marcas en 100, 200 y 400 metros libres.

11. Rafael Vidal, de Venezuela, posee dos
marcas en |os juegos en 1os 100 y 200 metros
mariposa.

12. Puerto Rico seinicia en los juegos CAC en €l
1938 en Panama con 4 nadadores, que eran
Luis Sanchez, George Johnson, Antonio del
Valley Charles
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Stebbins. En esos juegos no se obtuvo medallasy
sblo paso a finales el relevo de 4 x 200 metros
ocupando la quinta posicion.

15. Después de esos juegos los boricuas asistieron a
Barranquilla en e 1946 con exigua delegacion,
en los Juegos del 1950 y 1954 no participaron,
volviendo a participar en los juegos de Caracas
del 1959. Desde
ese momento han estado presente en todos |os
demas juegos.

16. Puerto Rico obtiene sus primeras medallas en los
juegos CAC del 1962 en Kingston, Jamaica. Alli
conseguimos dos medallas de plata y una de
bronce. La primera medala la consiguié
Celestino Pérez en los 1,5(X) metros libres, el dia
15 de agosto de 1962.

17. Luego de esas primeras medallas, Puerto Rico
entrd en su mejor produccion en la natacién de
los Juegos CAC. De los Juegos del 1966 a 1978
consiguiendo un total de 46 medallas de las 80
gue se han logrado en los juegos CAC.

18. La mejor produccion de medallas fue en México
'90 cuando los nadadores boricuas consiguieron
16 medallas, incluyendo 7 de oro. Previa a esta
actuacioén, la de Medellin 78 y San Juan '66 con
13 medallas fueron las més productivas.

19. Puerto Rico no lograba conseguir medallas de oro
desde los juegos CAC dd 1978 en Meddlin,
cuando consiguieron siete. Llevaban doce afios y
dos ediciones de los juegos CAC en las que
ningun nadador boricua subia a podio. Las siete
medallas de oro de México '90 igualan a las siete
que se lograron en Medellin “78.

20. Manuel Guzman, David Monasterio igualan a las
siete que lograron en Medellin 78 Jorge Herrera
y Todd Torres logrando cada uno de ellos dos
medallas de oro en México "90 otros medallistas
de oro fueron Ricardo Busquets y René
Santaella

21. Puerto Rico ha estado representado en la natacion
de los juegos CAC por un total de 77 nadadores
de los cuales 38 de por |0 menos han conseguido
unamedalla

22. Fernando Canales, que participd en tres juegos
CAC, es el nadador boricua que mas medallas ha
obtenido con 5 de oro, 6 de platay de bronce para
un total de 17.

23. Carlos Berrocal, que participd en dos juegos,
también gan6 5 medallas de oro, pero no agregé
ningunade plata ni de bronce.

24, Otros medallistas son Gary Goodner 4 deoroy 11
en total, José Ferraioli 3 de oro y 11 en total,
Manolo Guzmén 2 de oro y 8 en total, David
Monasterio y Jorge Herrera2 deoroy 5 en total.

25. Entotal de medallas Celestino Pérez, que

participé en dos juegos, CAC tiene 12; Gary
Goodner, con dos juegos CAC y José Ferraioli

con tres juegos CAC, con 11, son juntos a
Fernando Canales |os méximos medallistas de
Puerto Rico en los juegos.

26. Ricardo Busquets, natural de Ponce, logro en
México unade oro, 3 de platay 2 de bronce para
6 en total.

27. Manuel Guzman con los 58.08 que cronometrd
en los 100 metros espalda en México 90,
superé la marca del evento que poseia su
compatriota Carlos Berrocal que era de 58.26 y
que estabaen vigor desde el 1978 en Medellin.

28. Todd Torres, con su marca de 1:04.34, entr6 en
los libros de récord de los juegos en los 100
pecho, igual sucedié con Jorge Herrera en los
1,500 metros cuando nadd en las eliminatorias
para 15:45.70. La cuarta marca CAC que
establecieron los nadadores boricuas en los
juegos fue el relevo combinado de 4 x 100 con
3:50.93, donde intervinieron Manolo Guzman,
Todd Torres, René Santaella y Ricardo
Busquets.

29. Puerto Rico halogrado conseguir medallas en los
16 eventos programados de la natacién CAC.
Los nadadores de 100 metros espalda, 100
mariposa y € relevo de 4 x 100 con tres
medallas de oro son los lideres en ese
departamento.

30. Los eventos que mas medallas han producido en
total son los 200 metros libre y 200 mariposa
con un total de nueve.

31. Los eventos en los que menos medallas se han
obtenido son 50 metros libre, 100 y 200 pecho
con sdlo unamedalla

32. El relevo de 4 x 200 metros de Puerto Rico ha
logrado 7 medalas de plata de forma
consecutiva. La racha de inicio en el 1966 se ha
extendido hasta M éxico “90.

33. Clemente Megjia de México es el Unico nadador
en los juegos CAC en ganar un evento en 4
ocasiones. El evento fue 100 metros espalda del
1946 d 1959. En este mismo evento Carlos
Berrocal gané en dosocasionesenel "74y 78,

34. A excepcion de Clemente Mejia de México,
ningln otro nadador en los juegos CAC ha
podido ganar en mas de dos ocasiones un
evento. Hay varios que han ganado un evento en
dos ocasiones.

35. El venezolano Alberto Mestre es el Unico
nadador en lograr ganar en dos ocasiones |los
100, 2(0 'y 400 metros libre en juegos corridos.

36. Felipe "El Tibio" Mufioz de México es € Unico
en ganar en dos ocasiones los 100 y 200 metros
pecho en juegos consecutivos.

37. Rafael Vidal de Venezuelaesel Unico nadador
en ganar 1os 100 y 200 metros mariposa en unos
mismos
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juegos.

38. Puerto Rico y Venezuela han ganado en tres
ocasiones €l relevo de 4 x 100 metros libres.

39. El venezolano Alberto Mestre con 11 medallas de
oro en dos juegos CAC es @ maximo medalista
de la natacion de los juegos CAC.

40. A Mestre le siguen Guilllermo Garcia de México
que consiguié 8 de oro y 1 de bronce para 9 en
unos juegos. Es el atleta que mas medallas ha
logrado en unos juegos, en 1966 en San Juan.

41. Otros grandes medallistas de la natacion son
Clemente Mejia de México con 7 de oro y dosde
bronce, Leonel Smith de Cuba, 6 de oro y dos de
bronce, Guillermo Garcia con 6 de oro, Rafael
Vidal de Venezuela con 6, y Mauricio Ocampo
de México con 6 de oro y una de bronce, y
recientemente se une al grupo Rodrigo Gonzélez
de México con 6 de oroy dos de bronce.

42. Con 5 medallas de oro se encuentra Felipe Mufioz
de México, Alberto Isaac de México y Fernando
Canales y Carlos Berrocal de Puerto Rico entre
los grandes de la natacion de los juegos CAC.

COMENTARIOSDE LA NATACION
FEMENINA

1. La natacién femenina se inici6 en los juegos CAC
en el 1935 en El Salvador. Desde sus comienzos
ha sido dominada por México con excepciones
en algunos juegos como se dio en el 1966 que
Puerto Rico dominé y en juegos CAC en
Santiago 86 que Costa Rica domind con la sirena
SilviaPoll.

2. Las mexicanas han logrado capturar 75 medallas de
oro, 45 de plata 'y 46 de bronce para un total de
166 maximo total en los juegosCAC.

3. A México le sigue Puerto Rico con 23 deoro y 77
en total; muy cerca de Puerto Rico estd Costa
Rica con 18 de oro y 29 en total, Cuba ha
conseguido 10 de oro, Venezuela 7, Colombia 3,
Islas Virgenes y Guatemala dos y con una El
Salvador que cierra el circulo de los paises que
han conseguido oro en la natacién femenina de
los juegos CAC.

4. Costa Rca logré acanzar 11 medallas de oro en
los juegos CAC en Santiago 86, antes de esos
juegos habian conseguido 7 de oro, todas por su
magnifica nadadora Maria del Milagros Paris.

5. Un total de 12 paises halogrado conseguir por 1o
menos una medalla en la nataci6n de | os juegos
CAC.

6. Costa Rica posee 9 marcas en la natacion de los
juegos, le sigue México con 6 e Islas Virgenes
conl.

7. SilviaPoll posee 7 marcasindividuales en los
juegos CAC, ademas es parte integrante del relevo
de 4 x 100 metros que posee la marca Esta

presente en los libros de récords en 8 eventos en

total.

8. Las marcas mas antiguas en los juegos CAC son
los 100 metros pecho de Silvia Rivero y los 200
metros mariposas de Shelly Cramer de Idlas
Virgenes, ambas marcas datan del 1982 en La
Habana, Cuba.

9. Puerto Rico se inicié en la natacién de los juegos
CAC en el 1959 en Caracas. Nuestra actuacion en
esos juegos fue discreta, pero sentd las bases para
estar presentes en todos los demas juegos CAC.
En esos juegos no se obtuvo medalla, pero a partir
del 1962 en adelante siempre se han conseguido
medallas.

10. Los juegos CAC del 1962 en Kingston, Jamaica
fueron €l comienzo de nuestra mejores
actuaciones en la natacion de los juegos CAC, que
culminaron con el copo que tuviéramos 4 afios
después en el 1966 en San Juan.

12. En Jamaica conseguimos nuestras primeras
medallas de oro, ademas agregamos 4 de plata 'y
dos de bronce para un total de 8. Las medallas de
oro fueron para Julia Milotz en los 100 metros
libres el 18 de agosto de 1962, la otra fue para
Vivian Camoén en 100 metros espalda.

13. La medalla de oro para Vivian Carrién no la gan6
en la piscina. Se le otorgd la medalla meses
después cuando la ODECABE le retir6 la misma a
la ganadora de ese evento, Nancy Conde, por no
cumplir con losrequisitos de el egibilidad.

14. Luego de la actuacion de Jamaica le tocala sede a
San Juan en el 1966 donde obtuvimos 13 de las 14
medallas de oro disputadas, en un dominio nunca
antes visto en los juegos CAC. De estos juegos
emergio lafigurade AnitaLallande quelogro 10
medallas de oro y dos de bronce para un total de
12, hecho sin precedente en los juegos CAC.

15. Ademés de Anita Lallande, que logré 10 medallas
de oro, Margaret Harding se alz6 con 5 medallas
de oro, tres en evento individuales y dos @&
relevo.

16. Veinte afos después de ese hecho histérico, Silvia
Poll logra igualar (en parte) la marca de Anita
Lallande a conseguir 10 medallas de oro en los
XV juegos CAC en Santiago 86. Persiste el récord
de Anita Lallande de doce medallas en total.

17. Las 13 medallas de oro y las 29 en total significan
los totales més altos conseguidos por la natacion
en juego alguno. De hecho, Puerto Rico ha
conseguido 23 medallas de oro, y 13 de ellas
vinieron de los juegos del 1966.

18. Enlos siguientes juegos en Panama 1970, la
actuacion



en la natacion decay6 de forma precipitada al
lograr s6lo 4 medallas de bronce, el total més
bajo que se ha obtenido desde el 1962 en
adelante. Fue de lo sublime a lo ridiculo lo
que paso del 1966 al 1970.

19. Del 1974 en Santo Domingo hasta México '90,
un total de 16 afios, las nadadoras boricuas no
lograban acanzar medallas de oro. En
México '90, Rita Garay
en 100 y 200 dorso y Dazolony Quintero en
200 pecho y relevo de 4 x 100 metros libre
consiguieron oro, ademés agregaron 4 de
plata y 3 de bronce para un total de 11,
segunda mejor actuacién de la natacion
femenina de Puerto Rico en |os juegos.

20. En las Ultimas tres ediciones de los juegos
CAC del 1978 a 1986 se habian conseguido
11 medallas de plata 'y 7 de bronce para un
total de 18.

21. Puerto Rico ha logrado conseguir medallas en
todos los eventos de |a natacion de los juegos
CAC, excepto en los 50 metros libres.

22. El evento que més medalas de oro ha
producido es 100 metros libre, 100 dorso y 4
x 1(X) metros libres con tres.

23. Los eventos que méas medallas han dado en
total 1o son 100 dorso y 100 pecho con 8, le
sigue con 7, 100 libre, 200 pecho y 4 x 100
relevo combinados con 7. _

24. El relevo de 4 x 200 metros relevo libre con
una medallaes el evento que menos medallas
ha aportado.

25. Los Unicos eventos en |os que Puerto Rico no
ha conseguido medallas de oro son 50 metros
libresy 4 x 200 metrosrelevo libre.

26. Un total de 70 nadadoras han representado a

Puerto Rico en los juegos CAC, de las cuales
33 han conseguido por o menos una medalla.

27. Anita Lalande con 10 de oro, 3 de platay 4 de
bronce para un total de 17 es la méaxima
medallista de Puerto Rico y de la natacién de
los juegos CAC.

28. Margaret Harding con 5 de oro y 8 medallas
en total sigue a Lallande, tercera se encuentra
Rita Garay con 3 de oro y 9 en total, Liza de
Jesls con 3 de oro, Kristina Moir con 2 oro y
11 en total, Diana McSwain con 2 oro y 4 en
total y Melanie Laporte con 2 de oroy 5 en
total.

29. Ademés de las 17 medallas en total de Anita
Lallande, Kristina Moir @nsiguié 11 en dos
juegos CAC, Vilma Aguilera 10 en tres juegos
CACy Margaret Harding, 8.

30. Maria del Milagros Paris de Costa Rica es la
Unica nadadora en los juegos CAC en ganar un
evento en tres ocasiones. Gand los 100 metros

mariposa en e 74,78 y 82. Como dato curioso,
nunca pudo ganar los 200 metros mariposa.
31. Teresa Riverade México eslaUnica atletaen
la
natacion de los juegos CAC en ganar en 2
ocasiones corridas los 100 y 200 metros
espalda.

32. Hay varias nadadoras que han logrado ganar
un evento en dos ocasiones; ellas son: Magda
Bruggemann de México en 100 metros libres
(4650), también gand los 100 espalda (46-50),
Silvia Rivero de México los 100 pecho (82-
86), Olga Luque de Cuba los 200 pecho (35-
39).

33. Anita Lallande de Puerto Rico y Silvia Poll
son las Unicas en conseguir 10 medallas de oro
en unos juegos, en el caso de Lallande agreg6
dos de bronce para un total de 12.

34. Otras medallistas en los juegos CAC son
Maria Teresa Ramirez de México con 8 de
oro, 2 de plata'y 4 de bronce en dos juegos
CAC para un total de 14, Teresa Rivera de
Meéxico con 8 de oro y dos de plata con 10 en
dos juegos CAC.

35. Con 7 medallas de oro tenemos a Maria
Milagros Paris con (7 de oro, 5 de platay una
de bronce para 13 en tres juegos CAC), | sabel
Reuss 7 de oro en los juegos del 1982, y
Magda Bruggemann de M éxico con 6 de oro.

36. Laura Sénchez Rodriguez de México seazd
con 7 medallas de oro y unade plataen
México "90.
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